Oktober 2019

Tirsdag 1.
Onsdag 2. UFL It-sikkerhed (Lasse)
Torsdag 3. Asa 22 ar Morten 26 ar
Fredag 4. Pa} - g
Lordag 5. J’ zw &y 49
Sendag 6. Cecilie 21 ar g o ed m‘ d‘ 6
Mandag 7. Ulf 22 ar
Tisdsg |8, Oktober 2019
Onsdag 9. UFL Karaoke aften (Henrik)
Torsdag 10.
Fredag 11. |[Khalid 19 &r
Lordag 12.
Sendag 13. | Lykke 24 ar
Mandag 14.
Tirsdag 15.
Onsdag 16. |Bastian 22 ér

UFL klub /Spille aften (Michael)
Torsdag 17.
Fredag 18.
Lordag 19.
Sendag 20. |Jasper 19 ar
Mandag 21. =
Tirsdag 22. Kan I se n“em det er?
Onsdag | 23. |UFL Banko (Lene og Lasse) Det er lige til at se det, hvis man ikke ved det.
Torsdag 24. Det er utroligt, hvad makeup og paryk kan gere
Fredag 25. | Sebastian Langberg 24 ar - isaer hvis man har flair for at style. Hvilket man
Lordag 26. ma sige personen har. Gaet hverr_1 det er :-) .

Personen er desuden vores nye illustrator pa
Sendag 27. . .
— avisen og har lavet de mange tegninger som er

Mandag |28, |Sif264r med i dette nummer.
Tirsdag 29.
Onsdag 30. | Sannie 26 ar

STU-Reception
Torsdag 31. | Freshta 20 ar

Tillykke til dem der havde fedselsdag i august og septemher
Mickey 19 ar Sofie 19 ar Casper 18 ar Louise 20 ar
Kasper 20 ar Yasmine 23 ar Danni 26 ar Lasse 23 ar

PGU Rosenholm
P G U Banevej 2, 8543 Hornslet
tlf. 86 99 56 00

Rosenholm www.pgu.dk
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"SMORET"” viden

Indhold 2 Her vil vi bringe sma sjove, sgde eller
pudsige ting som er sagt, gjort eller
SR 3 oplevet i PGU - pa veerkstedet,
derhjemme - eller i den vide verden!
Idreetsdag 2019 4-7

Klar, parat, start..! <% :

Idreetsdagen bed pa kon-
kurrence, falleskab, godt

vejr og hgjt humer.

Meld dig ind i en boligforening  8-9

10 ting DU kan gare for miljget 10

Sommerturen der tog kegler 1 Der er sket en del siden vi startede
5 op igen efter sommerferien. Mange TAMBURMAJORI
nye elever er startet og er efter- . o .
Opslagstavien 12-13 handen faldt godt til bade i bofeelles- xllzjkell gar rundt med en pind uden for
skaberne og pa veerkstederne. aaliebilty =, b
Sommerfrokosti PGU 14-15 _ vejleder Anne
| september havde vi til idraetsdagen kommer hen 0g
10 réd til en bedre nattesevn 16 :Ileigozf;-KAyUEﬁIDe;?tléoLee;J(::gzsr:t:;;\ _ sperger nysger-
med gamle venskaber for mange af = rigt: HYGd Zr‘ det
BANKO 17 vores unge. for en ting, du
har der? Hvad er
Opskrift - Kyllingefarsbrad 18-19 Laes mere om dagen inde i bladet... gei;"'u man kalder
erv:
]
Under luppen 20-21 Mikkel svarer tort: :
¥ege‘r Tf* Pg "Jeg kalder det
Folg Mikkel pa twitch 22 . reeveerkstedet og bare en keep."
Velkommen ftil alle de nye elever som Gartneriet er denne
Amars tegneserie 23 startede i august! redvinsflaske fundet,

stdende peent i vejkan-
staende peent | veJkan- FODKLINIK PA MEDIE! -

jet med en dérlig 8 - derfor
rte “arbejdspladsinstallation”.

Oktober udgaven af "SMOREN” er lavet af: Nicolas, Marie,
Kirstine, Nikolaj, Amar, Mikkel og Kasper.

i L]

"SMARET” viden

~ bussen gik straks p§, =~ Amarh
~ hvem der mon havde denne lidt

stillet den der..! T Amar ned det s& meget at fode nermest

betragtning af lokatio-  var oplest og nog ﬁd ef‘rer‘ rs bt'

nen kom flere faglerer men ren og fin v
: fr‘a de 2 veerksteder L—rg

¥ pd tale... men vi fandt
ingen endehge bevnser pd gerningsstedet :-)

Idéer til

noget vi skal

skrive om!

Hvis du/l har

en god idé til

en historie eller et emne,
vi skal skrive om i PGU-

SOLVPAPIRSEKSPERTER SIGES!

Hvorfor skal det altid veere sa svert a+ rulle

Vi gér‘ teet pa...

Her bringer vi i hvert

avisen, sa skriv, ring eller

fortzel det til os pa PGU’s

Medielinje. Det kan vaere

noget, du synes kunne

veere spaendende at lzese

om, eller noget du gerne vil
Sfortzlle.

Fortzel os endelig hvis du
horer, ser eller oplever
hoget, sjovt, sgdt eller
pudsigt - pa vaerkstedet,
derhjemme - eller ude i
den vide verden!

nummer af avisen inter-

view med en PGUer.

Vi stiller bade alvorlige,
dumme, sjove og and-
svage sporgsmal...

- tor du at stille op?

selvpapir ud? Medielinjen seger med lys og
lygte efter rdd fra en selvpapirsekspert,
eftersom de har
haft flere ‘uheld’ —
i forseget pdat | = p—

rulle selvpapir
ud.




Onsdag den 4. september afholdte
PGU Rosenholm en idraetsdag ved
hallerne i Hornslet. Med til dagen var
selvfolgelig PGU, institutionen PMU
(som minder om PGU) og Try og
Tolne efterskole.

Der foregik 3 forskellige aktiviteter
pa dagen: fodbold, badminton og
Adventure Race. Vinderne af
aktiviteterne fik sa overrakt diplomer
og bokaler til slut.




Jeg var pa Adventure Race. Det gik ud pa, at vi
blev delt op i hold og skulle ga rundt til forskellige
poster med diverse sjove opgaver.

Der var blandt andet en hukommelseses test.
Her fik vi lidt tid til at kigge pa en masse forskelli-
ge ting pa et taeppe, hvorefter tingene blev skjult.

Nu var opgaven sa, at vi skulle sige alle de ting
pa taeppet, som vi kunne huske. Det var sjovt og
udfordrende.

Pa en af de andre poster skulle vi bygge et tarn
af klodser. Vi fik 10 minutter til det og tarnet
Skulle veaere sé hagjt som muligt. Det gik fint nok,
selvom tarnet var lidt vakkelvorn til tider, men det
endte med at sta stabilt nok til at blive malt.

Der var en del folk pa Adventure Race aktivite-
ten. Udover dette var der endnu flere mennesker
pa de 2 andre idreetsaktiviteter.

Rundt regnet var vi hele 248 folk. Jeg synes, at
der var lige lovlig meget menneskemylder, i seer
nar vi skulle spise, og alle var samlet. Men det
betad vel bare at der var rift om at til idraetsdag
pa PGU.

Kirstine

Vi madtes med Try Efterskole og Tolne Efterskole
kl. 10 ved idreetshallen, hvor vi fik frugt og vand

og praktiske informationer. Derefter delte folk sig i
de forskellige discipliner, som folk havde meldt sig
til. Der var fodbold, adventure race og badminton.

Jeg var selv med til adventure race sammen med
Kirstine, Stefan og Freja. Det gik ud pa, at man
skulle lgse nogle opgaver pa tid. Man skulle bl.a
sta pa faellesski, kaste med bolde, spille minigolf,
hukommelsesspil og spille stigegolf.

Jeg syntes det var rigtig hyggeligt, men det var
ogsa lidt stressende, fordi der var s& mange

mennesker. ,
Marie

Lavet af Mikkel




Meld dig ind i en

boligforening
- Og fa tag over hovedet

Tegning: Amar

Lavet af Kirstine

Pa et tidspunkt kan det vaere dejligt at sta pa egne ben i sin egen bolig. Denne folelse er sund og

naturlig, men hvordan griber man det med boligen an?

Det er ingen hemmelighed, at boliger ikke altid hanger pa treerne. Derfor er det en god ide at
vare meldt ind i en boligforening.

Seg efter bolig
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Mort ventetid

Et af de steder du kan ty til, inden lo-
kummet for alvor breender, er Aarhus
bolig.

Aarhus bolig er en organisation, som
rader over 45.000 boliger i Aarhus og
omegn. Boliger som bare venter pa at
blive flyttet ind i. Det koster kun 100
kr. om aret at veere medlem i Aarhus
bolig, og nar du har oprettet en profil,
bliver du sat pa en sakaldt venteliste.

Bero pa ventelisten

At fa bolig er ikke altid let, og det kan
veere en fordel at taenke pé dette -ogsa
inden du vil flyve fra reden.

Du kan starte med at vaere medlem af
Aarhus bolig, nar du er fyldt 15. Du
bor maske stadig hjemme og trives
fint med det. Derfor stir du bare i
bero pa ventelisten.

Denne position er ikke spildt, for jo
laengere tid du stér pa ventelisten, jo
laengere frem i koen til boliger kom-
mer du uanset hvad. Du kan stadig
soge pa forskellig boliger og for at
blive inspireret. Der er en masse so-
gende sporgsmal, alla. Hvor stor skal
boligen vare? Hvor meget skal den
koste? Og hvor skal den ligge?

Derfor ber du betale de 100 kr. i medlemskab om aret,
selvom du er tilfreds med din boligsituation lige nu.

Segning / Tilbud
Status (bero) .

Tilbud

®  Etibud

e-tilbud+

E-mail [}

I bero pa ventelisten

Aktiv pa ventelisten

Nu er det nu. Tiden er inde til at soge nye greesgange,
og du onsker et sted at bo. Derfor skal du logge ind
pé din profil og eendre din status fra bero til aktiv,
under menupunktet "min side”.

Boligsegefunktionen er den samme, som nar du ikke
er "aktiv”. Forskellen er bare, at du nu kan tilfgje boli-
ger du seger til din venteliste, ved at klikke pa "Tilfoj
til min liste” oppe i hojre hjorne pé billederne af de
steder, der popper op, nar du har segt.

Status (aktiv) .

Tilbud

@  Etibud

e-tilbud+

E-mail [}

kirstineatrup@mail.com

Aktiv pa ventelisten

Boligsegning handler altsa om kekultur og held.
Visse livssituationer giver fortrinsret, sa man kom-
mer foran i keen. Dem kan man laese om pa Aarhus
boligs hjemmeside. Som udgangspunkt handler det
dog om at veebne sig med talmodighed og bare habe
pa, at der kommer nogle boligtilbud pa krogen. Det
er lidt ligesom at fiske - ventetiden arbejder for dig
og du har sterre mulighed for at fa bid, jo leengere
tid du er pé ventelisten. Uanset om du er i bero eller
aktiv pa ventelisten.

Sé held og lykke med din boligsegning

Tilfgj til min liste

Afd. 23 Markus
Kirkeplads/Grgnnegade
Markus Kirkeplads 6-10 og
20-34, Grgnnegade 95-101

8000 Arhus C
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10 ting DU kan ggre for at skane
klimaet

Du har sikkert hort om klimaforandringerne, der skaber store problemer for al liv pa vores planet.
Konsekvenserne er bl.a som folger:

1. Flere dyrearter udder (isbjernen og pingvinerne er seerligt udsat) pga. stigende temperaturer og torke.
2. Polerne (Nordpolen og Antarktis) og Grenland smelter i takt med, at temperaturen stiger. Dette har
store konsekvenser for lande, der ligger lavt, f.eks. Danmark og Holland. Vi kan risikere, at f.eks. bade det
meste af Danmark og Holland vil sta mindst 6 meter under vand, hvis indlandsisen smelter. Smager som
Maldiverne vil forsvinde helt fuldstendigt.

3. Det har ogsa store konsekvenser for blomster og planter. Bierne er med til at bestgve rigtig mange
blomster, hvilket gor at der kommer flere fro fra dem. Kommer der ingen planter og blomster, vil det veere
nzasten umuligt for plantezedende dyr at finde fode.

4. Vejret vil blive mere uforudsigeligt pga. de stigende temperaturer - f.eks. kan vi risikere, at der kommer
naturkatastrofer i den nordlige halvkugle, som ellers kun finder sted i aekvator.

5. Der vil ogsa komme langt flere skovbrande pga. stigende temperaturer.

- Der er mange andre alvorlige konsekvenser for vores planet, men det kan du selv laese mere om pa nettet.

Men der er mange ting, du selv kan gore for at passe pa klimaet:

1. Teenk over, hvor meget strom du bruger, hvornar du bruger det, og hvad du bruger det til. Eeks. behgver
du ikke at have flere lys teendt i stuen pé én gang (medmindre det er merkt udenfor). Husk ogsa at slukke
lyset, nar du ikke bruger det. Det er spild af strom, at lade et lys sta teendt i for lang tid ad gangen.

2. Lad veere med at oplade din computer eller baerbar om natten. Sluk den gerne helt nar du gar i seng, eller
hvis du ikke skal bruge den i lang tid, da den ogsa bruger meget strom pa at std og slumre.

3. Tag stikket ud af stikkontakten, nar du er feerdig med at bruge el-kedlen, mikroovnen, kaffemaskinen,
osv. Selvom du ikke bruger de folgende ting, er de stadig tilsuttet strom, hvis stikket sidder i
kontakthovedet.

4. Genbrug poser til hvis du f.eks. skal ud at handle ind til aftensmaden eller andet.

5. Smid IKKE skrald ud i naturen (dette gaelder iseer tyggegummi plastikdaser, flasker, osv.), men benyt
skraldespanden eller containeren i stedet.

6. Genbrug sa mange ting som muligt, det kan f.eks. veere vandflasker og poser.

7. Du ber tage bussen, cykle eller ga (i stedet for at tage bilen)

8. Prov at minimere dit forbrug af elektronik

9. Begrens dit forbrug af ked, og undgé madspild

10. Kob tej osv. i genbrugsbutikker
Lavet af Marie

Vidste du.at...? Vidste du at...?

Det tager over 10 ar for naturen Det tager over 1000 ér for naturen at
at nedbryde bare ét stykke nedbryde plasticemballager.
tyggegummi.

Sommerturen der tog kegler

Medielinjeholdet var tirsdag den 2 juli pa vores arlige
sommertur.

Dagen startede med rundstykker pa medievaerkste-

det

Derefter korte til Ebeltoft og bowlede. Her blev der
veltet kegler og scoret sprit. Da bowling-seancen
var slut, tog vi ud i det danske (Djurs)land, neermere
bestemt til Mols Bjerge. Her lavede vi et pitstop nede
i en lille dal med en so og en lille hytte. Thomas
(mediefaglerer) bor i omradet og kendte til den lille
oase, som var meget idylisk.

Her blev der snakket om lost og fast og spist frokost,
inden at mediebussen rullede videre. Resten af turen
foregik i bussen og bed pa flot udsigt til sommerna-
turen et lille kig pd Thomas's hus ude udefra...

Alt i alt en fin sommertur, hvor vi fik set en del og
kastet med nogle kugler..

Lavet af Kirstine




Der er gang i at lave
vaerkstedsfilm og de nye
droner bliver flittigt brugt.

Et tamt frugt &r pa Medje.
Man skal lede lenge for at
finde et enkelt ble eller

pare pa traeerne. Sidste ar
leverede de frugter til hele

Iy

LAWY

F

[ september var Gartneriet pa tur
lgen. Den Gamle BY s@ger statister

& til bl.a. efterblivsferien og Vil gerne

have elever fim PG til at deltage.

B det jo rart nok Lige at besgge

stedet og se om dlet lkunne vare gl
interessant at deltage. it

der er masgser af opgaver!

HavearGejde og svampelebtion pa

Vandrehjemmet.

Leow sthr med en kampe svamp
hgstet pa gartneriet.

Gartneriet var pl tur til plantemesse L Odense L
august: Be hgrte om hvordan man Laver nye blomster-
farver ved bestpvning. De mgolte danske producenter
af blde blomster, krydderurter, planteskoleplanter.
Det var super hyggeligt og leererigt.




Sommerfrokost pa vandrehjemmet 2019

Torsdag d. 28. juni var der sommerfrokost pa vandrehjemmet.
Jeg tog derhen med Medielinjen ca. kl 10.30 for at hjzelpe
med at opstille sodavand og andre ting.

. Vifik burgere med hakkebgf, forskellige grgntsager, salat og
ristede lgg. Til dessert fik vi islagkage, lakridsis og kyskager.
Det var rigtig hyggeligt, og sjovt at mgdes med folk, som man =
ikke ser i hverdagen. |

. . Det var ogsa lidt vedmodigt, da nogle elever var sammen med : ';'

§%4 05 for sidste gang inden de skal flytte. R

s § Vi fik gnsket alle en god sommer, pa trods af at vi stadig

%34 havde en arbejdsuge foran os.

P
L a A LR
< 3 ol

Lavet af Marie og Nicolas g PR Y
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9. Det lyder andssvagt og
som en paradoks, men Aa Lavet a&\/ﬁk

kel
—

nogle gange falder man Der var dyb koncentration hele vejen - ’
 isovnhurtigere, hvis rundt om bordet til PGUs bankoaften

i 0 e
man bare ligger i sen den 17. september.
gen og laver ingenting,

uden at prove pa at falde
i sovn. Jo mere desperat
du er for at falde i sovn,
jo mere gor kroppen Pladeprisen var 2,- kr. pr. plade - sa der var stor |
modstand og du bliver gevinstchance for meget beskeden indsats :-)
stresset, hvilket gor det
endnu sverere at komme
til drommeland. Hvis du
bare ligger i sengen og
slapper af, er der storre
chance for, at du far en
god nattesovn.

Hvis du ofte har sveert ved at falde i savn om aftenen, er der her 10 [ 89
| gode rdd til en bedre nattesgvn. '
- 21

Der var pause i spillet hvor vi hyggede med lidt
mad og frugt.

Der var flere gode gevinster sponsoreret af
PGU, Brugsen, Genbrugsen, Traevaerkstedet og
Gartneriet.

Nasser tog den ene hovedgevinst, som var en
keempe guldbarre fra Brugsen - hvilket udlgste
en jubel sejrsdans foran os alle !

: Vejleder rendte med en anden hovedgevinst —
3. Prov at undga at bruge £ x R en lzenestol fra Genbrugsen.
dine elektroniske - .
enheder 2 timer for
sengetid. Det bla lys o
fra skeermen forstyrrer  § ; ; Hyggelig aften som vi regner med at gentage !
kroppens circadin-rytme, [§ — =
og gor det derved svaerere §
at falde i sovn. Hvis du
absolut ikke kan undvare
skermene, sa sat
lysstyrken helt ned pa det
laveste niveau.

Tror alle gik derfra med en gevinst og nogle var
sgde og foreerede deres gevinster til andre.




Kyllingefarsbrgd med nye kartofler

- ﬁ Ingredienser

~ 4 Bon appétit

Lavet af Mikkel

18

Y\




Navn: Amar

Fadselsdag: 18 juni - 1999
Hvor bor du?: Nyvej
Veerksted: Medielinjen
Stjernetegn: Tvilling

Yndlingsfrugt/hadefrugt: Mango - passionsfrugt/kiwi
Yndlingssport/hadesport: Hgvdingebold/fodbold - lgb

++1 Hvad er det vaerste du ved: At jeg ved hvordan min bedstemor ser ud
1 £4 uden tgj

~ Tre ting du vil have med pa en ade a: Computer, sodavand og

manual til at komme derfra

Hvad ville du ggre, hvis du vandt
10.000 kr.?: Slik og ny Ipad

Hvis jeg var et dyr, ville jeg veere....
En hjort

Din storste oplevelse: At veere pa et bjerg
som var hjemsggt af en mand som draebte
kvinder

Hvad er det veerste ved at veere i PGU?
At jeg falder for sent i sgvn

Hvad er det bedste ved at vaere i PGU?
At lave sin egen mad

Lavet af Mikkel




Rell ride
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Lavet af Amar



